
Die aktuelle Situation bedeutet für Viele eine enorme Belastung. Folgende selbstorganisierte Angebote 
bieten daher Unterstützung und Beratung: / The situation is very stressful for many people. That´s why some self-organized 
groups offer the following consultations:

Was? /  What?  Kontakt   /Contact  Termin   / date  Von wem? /  By whom?  

Arbeitsrecht / 
Employment law

• 01575/3351394
• kontakt-jena@fau.org

nach Vereinbarung/
by arrangement

Freie Arbeiterinnen- und Arbeiter-Union Jena

Beratung bei Miet- 
und 
Wohnproblemen
Tenancy law

• 0162/8303221
• sozialeswohneninjena@gmail.com 

Täglich 10-14Uhr oder 
nach Vereinbarung / 
every day 10am-14pm or 
by arrangement

Bürgerinitiative soziales Wohnen in Jena

Sozialberatung
Social counseling

• 0176/98895791
• KSK-jena@freenet.de 

Dienstag & Mittwoch 
(tagsüber)

Tuesday & Wednesday

Kommando Sozialkräfte (KSK) Jena

Psychosoziale 
Beratung 
Psycho-social counseling

• 03641/2712157
• Beraterambulanz@gmx.de 

Nach Vereinbarung/
by arrangement

Beratungsambulanz Jena

Beratung bei 
Strafverfahren

• Recht-solidarisch@riseup.net Nach Vereinbarung
by arrangement

Solidarisch durch den Dschungel Jena

Foodsharing • Hier/here @ Magdelstube
• Magdelstieg 23 (auf dem Gehweg!)

Dientag – Freitag/
Tuesday – Friday
16:00 – 19:00 Uhr

Foodsharing Jena


